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SZABADFOGÁS 
 

 
 
 

Induló neve: Csontos Pál 
Súlycsoport / indulók száma: 38 kg/26 fő 

Elért helyezés: 22. hely 

1. mérkőzés: Csontos Pál (HUN) – Radoslav Radoslavov Velikov (BUL) 0:10 

Észrevétel: 

Szorgalmas gyerek, a felkészülés során sokat dolgozott és igyekezett az Eb-
n is a legjobbat kihozni magából, de a súlya kicsi és eléggé stresszes a 
versenyeken. Technikailag képzetlen szabadfogásban, ezért nem sok 
esélye volt felvenni a versenyt ellenfelével szemben, aki a következő 
körben ki is kapott.  

 

 
  

Verseny neve: U15 Európa-bajnokság 

Verseny ideje: 2024.05.15-16. 

Verseny helyszíne: Loutraki (GRE) 

Induló országok száma: 26 

Korcsoport / szakág: U15/szabadfogás 

Indulók száma: 237 fő 

Szakágvezető / edző: Sükösd Attila, Csonka Csaba 
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Induló neve: Pécsi Szebasztián Pál 
Súlycsoport / indulók száma: 41 kg/23 fő 

Elért helyezés: 5. hely 

1. mérkőzés: Michail Lanaras (GRE) – Pécsi Szebasztián Pál (HUN) 0:6 (tus) 

2. mérkőzés: Hristiyan Georgiev Lazarov (BUL) – Pécsi Szabasztián Pál (HUN) 0:14 

3. mérkőzés: Ibrahim Hasanov (AZE) – Pécsi Szebasztián Pál (HUN) 10:0 

4. mérkőzés: Levik Avetisyan (ARM) – Pécsi Szebasztián Pál (HUN) 11:0 

Észrevétel: 

Még csak első éves U15 korosztályban, de éretten állt fel a szőnyegre. A 
sorsolását ki tudta használni, egészen az elődöntőig menetelt, ahol azeri 
ellenfelével szemben maradt alul, majd a bronzcsatában örménytől kapott 
ki. A két vesztes mérkőzés során látható volt az erő és képzettségbeli 
különbség, ami a végeredmény során is megmutatkozott. Szégyenre nincs 
oka, minden mérkőzésen motiváltan, győzni akarással állt oda és meg is 
próbált megtenni ezért mindent. Az 5. helyen zárta a versenyt, ami a jövőt 
illetően kecsegtető, hiszen még csak első éves U15-ös korosztályú 
versenyző. 

 

 

Induló neve: Fülöp Kristóf 
Súlycsoport / indulók száma: 44 kg/24 fő 

Elért helyezés: 16. hely 

1. mérkőzés: Fülöp Kristóf (HUN) – Igor Jacek Kielt (POL) 10:15 

Észrevétel: 

Tehetséges fiatal, aki képes nagy iramot birkózni és jó ütemérzéke van. 
Bátor a szőnyegen, de túlságosan tapasztalatlan és a lábát nem tudja 
védeni. Tőle elvárható volt a sorsolás alapján, hogy az első két mérkőzést 
nyerje, de tapasztalatlansága és rutintalansága miatt kikapott. A 
felkészülés során szorgalmas és terhelhető volt, de nincs rutinja nagy 
nemzetközi versenyekről, ami miatt túlságosan stresszelt az Eb-n. Még 
csak első éves, így ha jövőre is sikerül kiharcolnia a válogatottságot, akkor 
megmutathatja egy kedvezőbb sorsolás során, hogy mit tud.  
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Induló neve: Pusztai Márk Szabolcs 
Súlycsoport / indulók száma: 48 kg/26 fő 

Elért helyezés: 15. hely 

1. mérkőzés: Pusztai Márk Szabolcs (HUN) – Traian Lupascu (MDA) 4:14 

Észrevétel: 

Szorgalmas és kitartó birkózó, aki követi az edzők utasítását, viszont 
túlságosan sokat fogyott ebben a korosztályban. Ő is rutintalan, aki szintén 
első éves, talán emiatt volt nagyon feszült a mérkőzése előtt. Fizikailag 
nem ütötte meg a nemzetközi mezőnyt, ami a moldáv elleni mérkőzés 
során is meglátszódott.  

 

 

Induló neve: Máté Miklós 
Súlycsoport / indulók száma: 52 kg/29 fő 

Elért helyezés: 17. hely 

1. mérkőzés: Máté Miklós (HUN) – Sasha Papoyan (ARM) 7:19 

Észrevétel: 

Nem az első alkalom volt, hogy Eb-n képviseli Magyarországot, ennek 
megfelelően jól kezdett örmény ellenfelével szemben, aki ellen vezetett is 
az első félidő után. Második félidőre türelmetlenné vált és elkezdett 
kapkodni, ami teret engedett ellenfelének, hogy támadhasson és akciókat 
hajtson végre rajta. Sajnos a negyeddöntőben az örmény kikapott az orosz 
versenyzőtől, így nem volt esélye Mikinek, hogy vigaszágon birkózzon.  

 

 

Induló neve: Zemen Márk 
Súlycsoport / indulók száma: 57 kg/24 fő 

Elért helyezés: 18. hely 

1. mérkőzés: Zemen Márk (HUN) – Victor Vdovii (MDA) 0:10 

Észrevétel: 

Nagyon kicsinek tűnt ebben a súlyban és fizikálisan is le volt maradva. 
Szorgalmas és hallgat az edzőkre, de túl nagy volt a különbség az ellenfél 
javára, aki egészen az elődöntőig menetelt, de ott kikapott, majd az 5. 
helyen végzett. Márk képzettebb szabadfogású birkózó, de bátortalan volt 
a mérkőzés során, amit ellenfele kihasznált és sajnos gyorsan átgázolt 
rajta. 
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Induló neve: Láng Vince Tibor 
Súlycsoport / indulók száma: 62 kg/23 fő 

Elért helyezés: 5. hely 

1. mérkőzés: Nikos Sourailov (CYP) – Láng Vince Tibor (HUN) 2:5 

2. mérkőzés: David Panfilii (MDA) – Láng Vince Tibor (HUN) 0:9 

3. mérkőzés: Ruslan Galib Valiyev (AZE) – Láng Vince Tibor (HUN) 10:0 

4. mérkőzés: Emirhan Ibrahim Dogan (TUR) – Láng Vince Tibor (HUN) 4:1 

Észrevétel: 

Legszorgalmasabb és legakaratosabb az egész csapatból, aki pontosan 
betartotta az edzői utasításokat egészen a bronzcsatáig. A verseny során 
elszánt és magabiztos volt, egyáltalán nem látszódott rajta, hogy izgulna. 
Okosan birkózott és magabiztosan. Az elődöntőben volt egyedül nagy 
különbség azeri ellenfelével szemben, aki minden tekintetben Vince előtt 
járt. A bronzmérkőzés során nagyot küzdött, ahol bár vereséget 
szenvedett, de nincs oka szégyenkezni, mert a végletekig küzdve kapott ki. 
Volt esélye, hogy érmes legyen, de török ellenfele sokkal tapasztaltabb 
volt ilyen meccsek terén. Több ilyen mérkőzéssel a háta mögött, Vince 
képes lesz hasonló szintű birkózók legyőzésére.  

 

 

Induló neve: Tugyi Zétény 
Súlycsoport / indulók száma: 68 kg/20 fő 

Elért helyezés: 17. hely 

1. mérkőzés: Maksym Buchkovskyi (UKR) – Tugyi Zétény (HUN) 10:0 

Észrevétel: 

Zétény nem váltotta be a hozzá fűzött reményeket. Sorsolása alapján 
esélyes volt eljutni az elődöntőig, de nagyon izgult a versenyen. Nem volt 
ekkora különbség ellenfele és közte, de mentálisan nem bírta a stresszt, 
amit az Eb okozott neki. Bár tavaly is képviselhette Magyarországot az Eb-
n, még mindig rutintalan. Jó képességű és erős, aki a jövőben lehet még 
válogatott és amennyiben túl tud lépni a világverseny okozta 
stresszhelyzeten, úgy képes lesz meccseket nyerni.  
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Induló neve: Czabán Olivér Dávid 
Súlycsoport / indulók száma: 75 kg/21 fő 

Elért helyezés: 12. hely 

1. mérkőzés: Bagautdin Alibekov (AIN) – Czabán Olivér Dávid (HUN) 8:6 

Észrevétel: 
A maximumot nyújtotta orosz ellenfelével szemben, sokáig vezetett is, de 
nincs állóképessége, emiatt a végére elfáradt. Teljesen kibirkózta magát a 
meccs során, így nincs oka szégyenre.  

 

 

Induló neve: Simon Zsombor 
Súlycsoport / indulók száma: 85 kg/21 fő 

Elért helyezés: 18. hely 

1. mérkőzés: Hakim Taghiyev (AZE) – Simon Zsombor (HUN) 10:0 

Észrevétel: 

Zsombor gyenge volt ebben a súlyban. Igyekezett a legjobbat kihozni 
magából, de túl nagy különbség volt ellenfele és közte. Sokat kell még 
erősödni ebbe a súlyba, ha fel akarja venni a versenyt a nemzetközi 
mezőnnyel.  
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 Sükösd Attila 
 

 

 

 

 

Vélemény és észrevételek 
 
A vártnak megfelelően, erősebb és népesebb mezőny lépett szőnyegre az idei Európa-bajnokság során, mint 
az elmúlt években. Az oroszok versenyzői magasan kiemelkednek a mezőnyből (9 döntő), utánuk az azeriek 
(4 döntő, többiek javarészt bronzmérkőzés). 
A magyar csapat eredményesség alapján nem teljesített rosszul, két elődöntőt birkózhattak, de a végén két 
ötödik helyünk lett. 
A csapatpontversenyben a 10. helyen zárt a magyar szabadfogású válogatott a 26 csapatból.  Mindemellett 
kevés meccset nyertünk, pedig a csapatban több lett volna, ha rutinosabbak a versenyzők.  
A csapat fele első éves U15 korosztályban, akiknek ez volt az első nagy nemzetközi versenyük, 
tapasztalatlanok voltak, valamint túlságosan stresszeltek érthető módon.  Reménykeltő, hogy mindenki 
tisztességesen küzdött, még akkor is, ha túl nagy volt a különbség mind képzettségben, mind fizikálisan. Annak 
ellenére, hogy a sportolók képzettsége idén eléggé hiányos volt a felkészülési tábor elején, az elvárt cél, hogy 
a válogatott bátran, motiváltan és akaratosan álljon a szőnyegre, annak ellenéri is, hogy még nagyon fiatalok 
és tapasztalatlanok, megvalósult 
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NŐI 
 

 

 
 
 

Induló neve: Valcsák Kira 
Súlycsoport / Indulók száma: 33 kg/8 induló 

Elért helyezés: 7. hely 

1. mérkőzés: Sirin ASKARA (TUR) – Kira Andrea VALCSÁK (HUN) 5:2 (tus) 

Észrevétel: 

Kira nemrég kezdte a birkózást, ez látszik a mozgásán is. Fizikailag is sokat 
kell erősödnie, hogy nemzetközileg is biztonsággal lehessen 
versenyeztetni. Az ellenfelei rutinosabbak voltak nála, a török ellenfele az 
első menetben betusolta.  

 
 

Induló neve: Báger Dorina 
Súlycsoport / Indulók száma: 36 kg/11 induló 

Elért helyezés: 10. hely 

1. mérkőzés:               Ivanna MAIDANSKA (UKR) – Dorina BÁGER (HUN) 4:0 (tus) 

Észrevétel: 

Dorinának ez volt az első Eb-szereplése. A kolozsvári versenyen a meccsek 
elején kifejezetten támadó szellemben birkózott, ezt most nem tudta 
megmutatni. nagyon izgult az első menetben sajnos betusolták. 
Hasonlóan Kirához, ő sem rendelkezik a nemzetközi szinthez elvárható 
alaptudással, rutinnal. 

 

Verseny neve: U15 Európa-bajnokság 

Verseny ideje: 2024.05.16-17. 

Verseny helyszíne: Loutraki (GRE) 

Induló országok száma: 24 

Korcsoport /szakág: U15/női 

Indulók száma: 179 

Szakágvezető/edző: Szatmári Zsolt, Török-Dénes Mercédesz, Sleisz Gabriella 
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Induló neve: Szentpál Vivien 
Súlycsoport / Indulók száma: 39 kg/17 induló 

Elért helyezés: 11. hely 

1. mérkőzés: Mihaela BACOS (MDA) – Vivien SZENTPÁL (HUN) 5:5 

Észrevétel: 

Vivi azzal a moldovai ellenfelével kezdett, akitől Kolozsváron kétszer is 
kikapott. Ennek ellenére harciasan ment fel a szőnyegre és egészen az 
utolsó 20 másodpercig ő irányította a mérkőzést. Szoros meccsen kapott 
ki, egy olyan apró hibával, ami az ő korosztályában egyáltalán nem 
felróható. Látszik rajta a fejlődés és az edzéseken is szorgalmas. 

 
 

Induló neve: Sillei Janka 
Súlycsoport / Indulók száma: 42 kg/20 induló 

Elért helyezés: 1. hely 

1. mérkőzés: Kamila KUCHMA (UKR) – Janka SILLEI (HUN) 0:4 (tus) 

2. mérkőzés: Alina BARANOVA (AIN) – Janka SILLEI (HUN) 1:2 (tus) 

3. mérkőzés: Janka SILLE I(HUN) – Aryna DUDKO(AIN) 10:0 (tus) 

4. mérkőzés: Nazrin AHMADLI (AZE) – Janka SILLEI (HUN) 0:7 

5. mérkőzés: Janka SILLEI (HUN) – Lara BLAZEKOVIC(CRO) 11:0 

Észrevétel: 

Janka címvédőként érkezett, és az ellenfeleket tekintve, talán neki volt a 
legnehezebb sorsolása. Ennek ellenére átgázolt a mezőnyön, az orosz, 
fehérorosz és ukrán riválisát tussal, az azerit pontozással (7:0), majd a 
döntőben a horvátot technikai tussal verte. Ügyes, technikás versenyző, 
szinte védhetetlenül dobja a malmot, nagyon jól terhel, és ez emellett 
mentálisan is stabil. 
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Induló neve: Szentpál Lilien  
Súlycsoport / Indulók száma: 46 kg/20 induló 

Elért helyezés: 14. hely 

1. mérkőzés: Zoé BANAI (HUN) – Lilien SZENTPÁL (HUN) 4:5 (tus) 

Észrevétel: 

Ebben a kategóriában két versenyzőt neveztünk, és sajnos együtt kezdtek. 
Lili idén háromból háromszor legyőzte honfitársát, az Eb-n azonban 
kikapott Banai Zoétól és végül kiesett. Sok energiája ment el arra, hogy 
levigye a súlyát, és az Eb-n nem tudta kihozni magából a legjobbat, pedig 
a kolozsvári versenyen bíztató formát mutatott.  

 
 

Induló neve: Banai Zoé 
Súlycsoport / Indulók száma: 46 kg/20 induló 

Elért helyezés: 12. hely 

1. mérkőzés: Zoé BANAI (HUN) – Lilien SZENTPÁL (HUN) 4:5 (tus) 

2. mérkőzés: Evin DEMIR (TUR) – Zoé BANAI (HUN) 4:0 (tus) 

Észrevétel: 

Zoé legyőzte Lilit az első körben, ezt követően pedig kikapott török 
ellenfelétől. Az első meccsen agresszív volt, és mindent megtett a sikerért, 
a másodikon viszont olyan fogással próbálkozott, amit edzéseken sem 
nagyon szokott, és az első akcióból betusolták. Lilihez hasonlóan jól 
birkózott a kolozsvári versenyen, most azonban kissé bizonytalan volt. 

 
 

Induló neve: Pusztai Kata 
Súlycsoport / Indulók száma: 50 kg/25 induló 

Elért helyezés: 5. hely 

1. mérkőzés: Sofiia AKCHURINA (AIN) – Kata PUSZTAI (HUN) 12:1 

2. mérkőzés: Kata PUSZTAI (HUN) – Argyro KOKOLAKI (GRE) 10:0 

3. mérkőzés: Kata PUSZTAI (HUN) – Madalina Margareta PAVEL (ROU) 6:2 

4. mérkőzés: Kata PUSZTAI (HUN) – Yuliia HOLHOVSKA (UKR) 0:8 (tus) 

Észrevétel: 

Kata jó formában érkezett a versenyre, az első mérkőzésén orosszal 
kezdett, aki technikai tussal verte. A vigaszágon görög, majd román 
versenyzőt vert, a harmadik helyért pedig ukrántól kapott ki. Az orosz és 
az ukrán ellenfelénél is ugyanazt a technikai hibát követte el, akik erőből 
oldották meg a mérkőzést. Katának erősödni kell még ebbe a súlyba, de 
szorgalmasan dolgozik edzésen és az egyik legtudatosabb versenyző a 
csapatban. 
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Induló neve: Jung Zsófia 
Súlycsoport / Indulók száma: 54 kg/26 induló 

Elért helyezés: 3. hely 

1. mérkőzés: Zsófia JUNG (HUN) – Zara PETROVIC (CRO) 10:0 

2. mérkőzés: Zsófia JUNG (HUN) – Julia Weronika OLEK (POL) 6:3 

3. mérkőzés: Saiana SANZHITOVA (AIN) – Zsófia JUNG (HUN) 8:5 

4. mérkőzés: Zsófia JUNG (HUN) – Alisa SELEZNOVA (UKR) 7:4 

Észrevétel: 

Zsófi horvát és lengyel riválist múlt felül, majd a negyeddöntőben orosztól 
kapott ki, végül a bronzéremért ukránt vert. Nagyon fiatal, de az utolsó 
másodpercekig képes küzdeni és ennek köszönheti ezt a szép eredményt. 
A második meccsén hibázott, de végül sikerült megnyernie a mérkőzést, 
ugyanez elmondható az utolsó meccsére is, bár ott az ukrán ellenfele jóval 
érettebb volt nála, így az ott aratott győzelme így is bravúrnak számít. 
Jobban oda kell figyelni a súlyára, kicsit szétszórt, de még mindig csak diák 
versenyző, egyedüli a csapatból ki korkedvezménnyel indulhatott. 

 
 

Induló neve:                    Balázs Zea 
Súlycsoport / Indulók száma: 58 kg/ 16 induló 

Elért helyezés: 3. hely 

1. mérkőzés: Zea BALÁZS (HUN) – Kameliia KHAVAEVA (AIN) 1:3 

2. mérkőzés: Zea BALÁZS (HUN) – Andrea NISEVA (BUL) 3:1 

3. mérkőzés: Zea BALÁZS – Melisa SARICICEK (TUR) 3:1 

Észrevétel: 

Zea az orosz elleni vereséggel kezdte a versenyt, majd a vigaszágon 
bolgárt, a harmadik helyért pedig törököt múlt felül. Szorgalmas sokat edz, 
de a versenyeken még nem mer akciózni, a meccsein rendre egy akció 
dönt. Kitartó, stabil és erős versenyzőnek számít a súlyában, kifejezetten 
jól tudja irányítani a meccseket, és rá tudja erőltetni ellenfelére a saját 
stílusát. 
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Induló neve: Bereczki Réka 

Súlycsoport / Indulók száma: 62 kg/18 induló 

Elért helyezés: 5. hely 

1. mérkőzés: Réka BERECZKI (HUN) – Viktoria FOLDESOVA (SVK) 8:0 (tus) 

2. mérkőzés: Réka BERECZKI (HUN) – Giulia CARRI (ITA) 4:0 (tus) 

3. mérkőzés: Darja MARKOVA (LAT) – Réka BERECZKI (HUN) 6:0 (tus) 

4. mérkőzés: Darya SVISTUNOVA (AIN) – Réka BERECZKI (HUN) 9:4 

Észrevétel: 

Szlovák és olasz versenyzőket vert, majd kikapott a lett és az orosz 
riválisától. Réka tavaly bronzérmes volt, idén túl akarta szárnyalni ezt az 
eredményt és már az első meccsén látszott, hogy nagyon izgul. Az 
elődöntőben kétszer ugyanabból a helyzetből hibázott, amiből végül 
betusolták. A harmadik helyért pedig még a meccs elején került 
hátrányba, ami kibillentette és nem tudta ledolgozni a különbséget. 
Nagyon szorgalmas és eltökélt sportoló, de most a saját magával szemben 
állított magas elvárások kihatottak a teljesítményére.   

 
 

Induló neve: Józsa Kinga 

Súlycsoport / Indulók száma: 66 kg/18 versenyző 

Elért helyezés: 16. hely 

1. mérkőzés: Uliana BADANINA (AIN) – Kinga JÓZSA (HUN) 6:0 

Észrevétel: 

Kinga az Eb előtt két héttel harcolta ki a válogatottságot. Orosszal kezdett 
és kiesett a versenyből. Nem volt túl szerencsés sorsolása, de becsülettel 
küzdött a továbbjutásért. A mérkőzés elején picit ideges volt és ebből 
adódóan hibázott, de még nem volt elveszve a meccs és ment előre, 
azonban türelmetlen volt és olyan akciót indított, ami nem volt előkészítve 
ebből fakadóan nem tudott közelebb zárkózni az ellenfeléhez.   
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 Szatmári Zsolt 
 

 

 

 

  

Vélemény és észrevételek 
 

A női válogatott egy arany-, két bronzéremmel és két ötödik helyezéssel a pontverseny harmadik helyén zárt 
a kontinensbajnokságon. Összességében pedig szinte mindenki a képességeihez mérten teljesített a 
versenyen, sőt volt, aki túl is teljesítette az előzetes várakozásokat. 
  
Fontos kiemelni, hogy évek óta most volt először teljes a mezőny, hiszen korábban vagy az oroszok vagy a 
fehéroroszok vagy az ukránok nem voltak jelen, és mindhárom nemzet lényeges erőt képvisel a női 
mezőnyben. 
 
Nagyrészt fiatalok alkották a keretet, ez pedig bizakodásra adhat okot a következő évre is. A versenyzőkre 
nem lehet panaszkodni a viselkedésüket illetően, mindenki fegyelmezetten követte az edzői utasításokat. 
   
A szállás megfelelő volt, a gyerekek 2 db hatágyas szobában voltak elszállásolva, külön fürdővel.  
 
Viszont a versenyhelyszínre való utazás nehézkes volt, nem volt elég busz a versenyzők szállításához, így a 
verseny már a szállás előtt megkezdődött a helyekért. Aki lemaradt, annak pedig nem volt elég ideje 
bemelegíteni. 
 
A bemelegítő terem nagyon kicsi volt egy ekkora rendezvénynek, összesen két szőnyeg állt rendelkezésre és 
azokat is egy másik teremben helyezték el, az utca túloldalán.  
 
A női döntők előtt hatalmas csúszásban voltak a szervezők, több mint két órával később kezdődtek az érem 
meccsek a szállás pedig messze volt ahhoz, hogy a versenyzők visszasétáljanak pihenni.  
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KÖTÖTTFOGÁS 
 

 
 

Induló neve: Kurdi Dániel  
Súlycsoport / Indulók száma: 38 kg/20 induló 

Elért helyezés: 10. hely 

1. mérkőzés: Craciun (MDA) – Kurdi 13:12 

Észrevétel: 

Dani sokkal jobban és akciódúsabban birkózott ezen a meccsen annál, 
amit ez évben láttunk tőle. Még rutintalan, meg kell tanulnia jobban 
kezelni a versenystresszt. Lenti védekezésén sokat kell még dolgoznia. 
Sajnos csak egy mérkőzést tudott birkózni, de összeségében elégetettek 
vagyunk a szőnyegen mutatott teljesítményével. Az utolsó pillanatokban 
is képes volt akciót végrehajtani.  

 
 
  

Verseny neve: U15 Európa-bajnokság 

Verseny ideje: 2024.05.17-18. 

Verseny helyszíne: Loutraki (GRE) 

Induló országok száma: 25 

Korcsoport /szakág: U15/kötöttfogás  

Indulók száma: 241 

Szakágvezető/edző: Madarasi Gábor/Kozák István  
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Induló neve: Budai Milán  
Súlycsoport / Indulók száma: 41 kg/23 induló 

Elért helyezés: 11. hely  

1. mérkőzés: Charalampos Angelos BOUZAS(GRE) – Budai 0:8 

2. mérkőzés: Budai – Gurban MAJNUNOV (AZE) 0:7  

3. mérkőzés: Budai – Baris SOYLU (TUR) 0:8  

Észrevétel: 

Milán az első nap a tőle elvárható formában birkózott. Az első meccsén 
magabiztosan lépett át. A 1/8 döntőben utólag azt gondoljuk, nem 
lehetett elvárni a győzelmet, tisztesen helytállt, de fizikailag és lenti 
védekezésben még nem tart ott, hogy ilyen kaliberű versenyző ellen 
esélyeskét lépjen szőnyegre. Az első vereség után fegyelmezetlenné vált 
és elengedte a súlyát. 1,9 kiló feleslege volt este. Ezt sikerült leküzdenie, 
de a másnapjára rányomta a bélyeget. Sokkal profibb szemléletre van 
szüksége.  

 
 

Induló neve: Ónodi-Andrade Olivér  
Súlycsoport / Indulók száma: 44 kg/ 24 induló 

Elért helyezés: 7. hely 

1. mérkőzés: Ónodi – Andrei PELEAN (ROU) 10:1 

2. mérkőzés: Dominik SAMUEL (EST) – Ónodi 1:5 

3. mérkőzés: Ónodi – Elmir ABBASOV (AZE) 0:5 

Észrevétel: 

Olivérnek nagyon sok tapasztalatot hozott a verseny. Végre magabiztosan 
és önmagába vetett hittel birkózott. Ez egy nagy hiányossága volt. 
Remélem, hogy ez a verseny lendületet ad majd neki a jövőben. Erős volt 
és állóképes, de az azeri ellen sajnos nem tudta kivédekezni a lenti 
helyzetet, valamint állásból se tudott ilyen szintű emberrel mit kezdeni.  
Nagyon sok tanulnivalója van még, főleg a támadások terén. Remélem a 
versenyen nyert önbizalom jó alapaja lesz ennek.  
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Induló neve: Kovács Keve Vazul  
Súlycsoport / Indulók száma: 48 kg/24 induló 

Elért helyezés: 7. hely 

1. mérkőzés: Kovács – Mario AGANITS (EST) 8:0 

2. mérkőzés: Kovács – Vlad Ioan TRIP (ROU) 9:6 

3. mérkőzés: Amin ASGARLI (AZE) – Kovács 5:0 

4. mérkőzés: Yahor KENCHADZE (AIN) – Kovács 5:4 

Észrevétel: 

Keve évek óta stabil ember a válogatottban. Tavaly is és azt megelőzően 
is sikerült érmet nyernie az Eb-n. Idén két súlycsoportot is váltott, valamint 
egy (reményeink szerint) kisebb vállsérüléssel is bajlódott a felkészülés 
alatt. Hozzáállása jó, minden munkát elvégez tudatosan. Az azeri 
versenyzővel szemben hatalmas fizikai hátránya volt. De azt gondoljuk, 
hogy ezt a biológiai különbség okozta. Keve fizikailag a korának megfelelő 
állapotban van. A vigaszági mérkőzésen is jól birkózott, csinált állásból 
akciót, majdnem lentről is. De parter helyzetben rossz irányba mozdult és 
meg tudták pörgetni.  

 
 

Induló neve: Juhász Imre  
Súlycsoport / Indulók száma: 52 kg/24 induló 

Elért helyezés: 16. hely  

1. mérkőzés: Juhász – Raffaele Saverio Dragutin HIGHT (NED) 1:7 

Észrevétel: 

Imi jó küzdőszellemmű, motivált, szeret birkózni és az edzésmunkát is 
elvégzi, de úgy gondoljuk, hogy már előrébb is tarthatna. Személyisége 
még nagyon szétszórt, sértődékeny és az alázat még csak kis nyomokban 
van meg benne. Ez sokszor látszik edzéseken is, de leginkább az edzésen 
kívül. Se táplálkozásra, se regenerációra nem figyel eléggé vagy egyáltalán. 
Sokszor a mérkőzéseken is szétszórt. Ha eredményt akar elérni, sokkal 
koncentráltabb versenyzés és profibb hozzá állás kell. Többet várt 
magától, úgyhogy úgy gondoljuk ez egy jó lecke volt a számára és most 
már a bőrén is tapasztalta, hogy változtatni kell ezen.   
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Induló neve: Jakab Norbert  
Súlycsoport / Indulók száma: 57 kg/ 28 induló 

Elért helyezés: 8. hely  

1. mérkőzés: Jakab – Iaroslav TYCHKIN (AIN) 1:12 

2. mérkőzés: Jakab – Ruslans BORMOTOVS (LAT) 7:2 tus győzelem 

3. mérkőzés: Jakab – Ibrahim NASIBOV (UKR) 5:7 

Észrevétel: 

Norbi jól felkészült, mindenre figyelt, nagyon szeretett volna bizonyítani.  
A mérkőzésein érezni lehetett a rutintalanságot és hogy még nincs kellő 
önbizalma. Idén vált idehaza stabil emberré, a gyerek éveiben nem tudott 
kellő magabiztosságot szerezni, mert elmaradtak a győzelmek. Úgy 
gondoljuk, hogy amellett, hogy nem állhat meg a fejlődésben, a 
legnagyobb feladata az, hogy elkezdjen hinni magában. Ha pusztán a 
versenyt és a felkészülést nézzük, maximálisan elégedettek lehetünk vele. 
Az elvárható győzelmet hozta, a bravúrhoz közel volt, de sajnos nem 
sikerült.  

 
 

Induló neve: Felkai Balázs  
Súlycsoport / Indulók száma: 62 kg/24 induló 

Elért helyezés: 18. hely 

1. mérkőzés: Felkai – Julian IWASZKO (POL) 2:3 

Észrevétel: 

Balázsnak sajnos csak egy mérkőzés jutott az Eb-n. Idén már találkozott 
ezzel a lengyel sráccal Dorogon, akkor sima technikai tusos vereséget 
szenvedett. Balázs még első éves versenyző, látszik rajta a folyamatos 
fejlődés. Már most közel volt ahhoz, hogy vissza tudjon vágni a korábbi 
vereségért. Látszik rajta, hogy komolyan veszi a birkózást és ha magasabb 
szintre tudja emelni a lenti védekezését és állásból kicsit bátrabban elkezd 
akciózni, jövőre akár meglepetést is okozhat.   
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Induló neve: Antaly Sándor 
Súlycsoport / Indulók száma: 68 kg/ 27 induló 

Elért helyezés: 5. hely  

1. mérkőzés: Amjad LAMBRE (FRA) – Antaly 0:8 

2. mérkőzés: Eduardo RECUERO PEREZ (ESP) – Anataly 0:9 

3. mérkőzés: Antaly – Yonatan LEONTYEV (ISR) 9:0 

4. mérkőzés: Ivan SHULKO – Antaly 3:0 

5. mérkőzés: Vahe HOVEYAN (ARM) – Antaly 3:1 

Észrevétel: 

Sanyinak jó sorsolása volt és ezt nagyon magabiztosan ki is használta. 
Egészen az elődöntőig átgázolt a mezőnyön. Az elődöntőben sajnos nem 
kapta meg azt a lehetőséget, hogy lentről támadjon, állásból pedig sajnos 
nem tudta megoldani a feladatot. A bronzmérkőzésen is jól birkózott, az 
utolsó másodpercekig benne volt a győzelem a meccsben, de sajnos hiába 
volt minden próbálkozás az örmény vitathatóan, de hárítani tudott 
mindent. A birkózásával kapcsolatban észrevételünk még, hogy ha 
javítana a stílusán és nem annyira rádőlve, fejét betámasztva birkózna, 
még eredményesebb tudna lenni.  

 
 

Induló neve: Szilágyi Dominik 
Súlycsoport / Indulók száma: 75 kg/22 induló 

Elért helyezés: 15. hely 

1. mérkőzés: Anton KASTSEVICH (AIN) – Szilágyi 1*:1  

Észrevétel: 

Dominik egy jó alapokkal rendelkező versenyző. Jó stílusban birkózik, 
fizikálisan megfelelő állapotban van. Fontos vele megértetni, hogy többet 
kell akciózni edzéseken és versenyeken is, mert sajnos a serdülő 
korosztályhoz képest eléggé be van szűkülve. Az Eb-n is passzivitás pontok 
döntöttek a mérkőzésén, nem vállalt fel rizikót vesztes helyzetben sem. 
Ha bátrabban mer majd akciózni és szituációkba belemenni, nagyot 
lendíthet rajta.  
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Induló neve: Soltész Patrik  
Súlycsoport / Indulók száma: 85 kg/25 induló 

Elért helyezés: 5. hely  

1. mérkőzés: Soltész – Ionut Erick PATRU (ROU) 4:2 

2. mérkőzés: Koan VALENTINI (ITA) – Soltész 0:3 tus győzelem  

3. mérkőzés: Soltész – Nidal TETA (ITA) 4:0 tus győzelem  

4. mérkőzés: Soltész – Rauf MUTALLIMOV (AZE) 4:5  

Észrevétel: 

Patrik egy nagyon jó érzékű versenyző a nehézsúlyban. Nehéz rajta akciót 
csinálni, legtöbb dobásról szépen le tud jönni. Technikailag a 
korosztályhoz képest képzetlen, de ezt ösztönnel kompenzálta. Heti 2-3 
edzésen vesz részt a klubban, ezért nehezen volt terhelhető a felkészülés 
alatt. Ha komolyabban elkezd foglalkozni a birkózással, érdemes lesz rá 
odafigyelni.  
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 Madarasi Gábor 

Vélemény és észrevételek 
 
 

Az elmúlt évekhez képest valamivel erősebb volt az idei évben az Európa-bajnokság. A korosztály nehézsége 
a nagy biológiai különbségeken túl a 13 fős szabály, amivel minden erős birkózónemzet élt is.  
Pozitívumként értékeljük, hogy a fiataljaink többsége ebben az erős mezőnyben is képes volt meccseket 
nyerni, és legtöbbjük a későbbi érmesekkel is felvette a küzdelmet.  
A szállás egy sportkemping volt, ami nem a kényelemről szólt.   
Az étkezés megfelelő volt a versenyzéshez.  


