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Programtervezet

 Program

8:30-9:30 Érkezés, regisztráció

9:30-9:40 Megnyitó

9:40-10:00 LA10: Út Los Angelesig

10:00-10:20 A párizsi Olimpia és a Magyar Olimpiai  
 Csapat szereplésének értékelése

10:20-11:00 Birkózás útja a 2013-as válságtól napjainkig

11:00-11:20 Kávé szünet

11:20-12:00 Statisztikai tények és adatok a magyar  
 birkózás múltjáról és jelenéről

12:00-12:40 Kerekasztal beszélgetés: 
 Sportági akadémiák

12:40-13:00 Sportakadémiai rendszer tapasztalatai 

13:00-14:00 Ebédszünet
14:00-14:25 Szelekció vagy megtartás: Célorientált  
 tudatos mentális fejlesztés az utánpótlásban

14:25-14:50 Minden fejben dől el? Egy kognitív  
 viselkedéskutató gondolatai a sport- 
 teljesítmény és a gondolkodás kapcsolatáról

14:50-15:10 Magyar Testnevelési és Sporttudományi  
 Egyetem: oktatás és életpálya

15:10-16:00 Kondicionális képességfejlesztés II.

16:00-17:00 Mijaín López élménybeszámoló 
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Előadó

Németh Szilárd
MBSZ elnök, KIMBA alapító

Schmidt Gábor
HM sportigazgatási és 
fejlesztési ügyekért felelős 
helyettes államtitkár

Fábián László  
Olimpiai bajnok,  
MOB főtitkár 

Carlos Roy  
UWW Nemzetközi Birkózó 
Szövetség főtitkár

Bacsa Péter 
MBSZ ügyvezető alelnök, 
UWW elnökségi tag

Mocsai Tamás 
NEKA, ügyvezető  
Liszkai Dezső 
Labdarúgó Módszertani 
Központ, igazgató 
Bethlenfalvi István 
KKNKKA, szakmai igazgató 
Lőrincz Tamás 
KIMBA szakmai igazgató 
Moderátor: 
Tomka Tivadar

Dr. Sáfár Sándor 
NSÜ- Kiemelt 
Sportakadémiák és 
Sportszervezetek Igazgató, 
egyetemi docens

Harsányi Gergely 
Mentors & Partners Group Kft.

Dr. Topál József 
viselkedéskutató

Dr. Németh Endre 
Magyar Testnevelési és 
Sporttudományi Egyetem, 
Küzdősport Tanszék, 
tanszékvezető, egyetemi 
docens

Kovács László (Lacee) 
CrossFit Games, Európa-
bajnok

Mijaín López 
ötszörös olimpiai bajnok 
birkózó


