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idépont Program
8:30-9:30 Erkezés, regisztrdcié
9:.530-9:40 Megnyité
Lérincz Tamas
Olimpiai, Vildg- és Eurdépa-bajnok, KIMBA szakmai igazgatdja
9:40-10:00 Nemzeti Versenysport-fejlesztési Program tdmogatds,
Sportegyesuleti elosztds, edzbi programok 2025
Rogler Gdbor
MBSZ fétitkdra
10:00-10:20 Az edzdi programok tapasztalatai és jovébeni tervei
Péteri Laszld
MFEP koordindtora és MBSZ intézd bizottsdg tagja,
Bdbszky Gergely
KIMBA Médszertani Kézpont Igazgatdja
10:20-10:40 2024. év értékelése, 2025. év feladatai, célkitGzése
Bdcsi Péter
Vildg- és Eurdépa-bajnok, MBSZ szakmai igazgatdja
10:40-11:00  Dopping eléadads
Tiszeker Agnes
Magyar Antidopping Csoport Kézhasznu Nonprofit Kft. Ggyvezetd igazgatdja
11:00-11:20 Kdvészlnet
11:20-11:40 A birkdézds leggyakoribb sportséruilései
1.rész - a vall és prevencidés szempontjai, lehetéségei
Vajai-Gazsdé Dorottyo
Kozma Istvdn Magyar Birk6ézé Akadémia, Rehabilitdcidés vezetd
11:40-12:00 Hogyan tdmogassuk a teljesitményt és a regenerdlédast?
Mérocz Boglarka
Dietetikus és Sportspecifikus dietetikus szakember
12:00-12:50  2025. évi nemzetkdzi szabdlyok ismertetése
Pal Szabolcs
nemzetkdézi bird
12:50-15:00  Edzdéi készségek és a Szuléi tdmogatds hatdsa
a Sportoldok teljesitményére
Kiss-Balika Timea
Sport és Life Coach, Pedagdégus és Szakedzéd
15:00-14:00 Ebédszinet
14:00-14:45 Szabadfogdsu gyakorlati bemutatéd
Bdnkuti Zsolt
Szabadfogdsu szévetségi kapitdny
14:45-15:30 Kotottfogdsu gyakorlati bemutatd

Takdcs Ferenc
Magyar Testnevelési és Sporttudomdnyi Egyetem mesteroktatdja



