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Strandbirkozo Orszagos Bajnoki Sorozat

1. A bajnoksag leirasa:

A Magyar Birk6zok Szovetsége 2025. évben ismét harom allomasbol 4llé Strandbirk6zo Orszagos Bajnoki
Sorozatot rendez U18 ¢s felnott kategdriaban, valamint minden alloméson az U12, U15 korosztalynak és
nyilt kategdriaban (ebben igazolt versenyz6 nem indulhat) egyéni versenyeket.

Az U18 ¢és feln6tt korosztalyban a sorozat stlycsoportonkénti Gsszesitett 1-6. helyezettje utan az egyesiiletek
olimpiai pontot kapnak:

Strandbirk6z6 OB sorozat dllomasai U12, U15, U18, felndtt I-111. helyezésig 6,4, 2 pont

Strandbirk6z6 OB sorozat dsszesitett helyezések pontja III1. helyezésig U18 7,5, 4 pont

Felnétt Strandbirk6zd OB. sorozat Osszesitett helyezések pontja I-VI. helyezésig | 14, 10, 8, 6, 4, 2 pont

Az allomasok a kovetkezok:
L. 2025. julius 12. Kisk6rosi Ronaszéki Fiirdd, 6200 Kiskoros Erdételki at.17.
IIL. 2025. julius 26. Vadkerti-t6 és Strandfiirdd, 6230 Soltvadkert

2. Résztvevok és részvétel feltételei:

Azok a versenyzOk vehetnek részt, akik az allomasonkénti versenyek hetében szerda ¢éjfélig leadjak a
nevezesiiket az www.adatbank.birkozoszov.hu email cimre.

Nevezni az egyesiiletnek kell név, korosztaly és sulycsoport feltlintetésével.

U12: 10-12. évesek: (2013-2014-2015-ben sziiletettek)
U15: 13-15. évesek: (2010-2011-2012-ben sziiletettek)
U18: 16-18. évesek: (2007-2008-2009-ben sziiletettek)
Felnétt: 18 éves vagy annal idésebb:(1980- 2007 kozott sziiletettek)

Az indulas feltétele: Magyar allampolgarsag, érvényes versenyengedély és bejegyzett, ,VERSENYEZHET”
sportorvosi mindsités, valamint a helyszini orvosi vizsgalaton valé részvétel, megfelelés.

Egyéb esetben az indulas a Versenyszabalyzat 8. pontjaban leirtak szerint lehetséges.

Kilfoldi allampolgar utlevéllel! Csak U12, U15 és U18-as korosztalyban indulhat.


http://www.adatbank.birkozoszov.hu/
https://birkozoszov.hu/images/uploaded/Szab%C3%A1lyzatok/MBSZ_Versenyszabalyzat_2025_03_07_BP.pdf

Mas sportdg versenyzdje sportaga érvényes versenyengedélyével és bejegyzett érvényes sportorvosi
pecsétjével.

Amatér: 1980-2007 kozott sziiletettek
Amat6ér korcsoportban mindenki, aki nincs leigazolva a sajat felel0ségére (nyilatkozat kitoltésével és
alairasaval) indulhat.

A kiizdelmek soran bekdvetkezett sériilésekért kartéritési igényt nem lehet benyujtani a rendez6 felé!

3. Sulycsoportok:

U12: 32,42, 52, +52 kg (Lanyok is indulhatnak a mért sulyukban!)
U1S: 45, 55, 65, +65 kg (Lanyok is indulhatnak a mért sulyukban!)
U18. fia: 60, 70, 80, +80 kg

U18. leany: 50, 60, +60 kg

Felnott férfi: 70, 80, 90, +90 kg

Felnétt néi: 50, 60, 70, +70 kg

Amator kategéria: Nyilt

4. Lebonvyolitasi rend:

Menetidd: 1 x 3 perc (minden korcsoportban)
Sulycsoportonként 1-5 £6: kormérkdzés.
Stulycsoportonként 6 vagy 7 {6 UWW Nordic lebonyolitas.

Stlycsoportonként 8 f6tdl pedig dupla vigaszagas lebonyolitassal keriil megrendezésre.

A versenyek a nevezOk szamatol fliggden kettd vagy harom kiizdétéren keriilnek lebonyolitasra.

5. Helvezések megallapitasa:

A kormérkozések soran alkalmazando pozitiv pontok a kovetkezok:

- VFA — Gydzelem 3 pontos akcidval, ellefele pont nélkiil
o 4 pont a gyOztesnek — 0 pont a vesztesnek

- VFAI1 — Gydzelem 3 pontos akcioval, ellenfele szerzett ponttal
o 4 ponta gyOztesnek — 1 pont a vesztesnek

- VSU - Gyézelem 3 ponttal, de 3 pontos akcid nélkiil, ellenfele pont nélkiil
o 2 ponta gyOztesnek — 0 pont a vesztesnek

- VSUI - Gyézelem 3 ponttal, de 3 pontos akcio nélkiil, ellenfele szerzett ponttal
o 2 ponta gybztesnek — 1 pont a vesztesnek

- VPO — Gydzelem kevesebb mint 3 ponttal
o 1 pont a gydztesnek - 0 pont a vesztesnek

- VFO — Gydzelem kiizdelem nélkiil, ellenfél tavolmaradasa esetén

o 2 pont a gy6ztesnek — 0 pont a vesztesnek



- DSQ — Gyézelem kizarassal

o 4 ponta gyOztesnek — 0 pont a vesztesnek
- 2 DSG - Kettos kizarassal

o 0 pont mind két versenyzonek
- VIN — Gyo6zelem sériiléssel

o 1 ponta gy6éztesnek — 0 pont a vesztesnek
- VCA - Gybzelem 3 intéssel

o 2 pont a gy6ztesnek — 0 pont a vesztesnek

6. Nevezési dij:

Az adott alloméasra vonatkozé versenykiiras tartalmazza.

7.  Birdi dij:

Az egyéni versenyek birdi dijszabasa szerint.

8. Specialis szabalyok:

Ruhézat:
Férfiak: Barmilyen fiirddnadradg vagy révidnadrag, melyen nincsen zseb, zipzar és gomb.

No6k: Barmilyen egyrészes, vagy kétrészes fiirdéruha, melyen nincsen zseb, zipzar és gomb.

A versenyen eldforduld vitds esetekben a verseny elndke dont. A rendezOség a verseny helyszinén
elvesztett targyakeért felelosséget nem vallal. Kérjik a résztvevdket, hogy tligyeljenek a sportemberhez
meéltd magatartas, valamint a higiénia alapvetd szabalyainak betartasara! A birkdzo teriileten kizardlag
versenyzok, edzok, birdk és az dpolo személyzet tartozkodhat!

9. Egyéb
Korosztalyonként, a sulycsoportok elsé harom helyezettje éremdijazasban részesiil.

Felnott és U18-as korosztalyban az Orszagos Bajnoksag harom versenysorozatbol all.
1. allomas: julius 12. Kiskdrosi Ronaszéki Fiirdd, 6200 Kiskords
2. allomas: julius 26. Vadkerti To és Strandfiirdd, 6230 Soltvadkert

A sorozaton résztvevo felnott versenyzok pontokat kapnak allomasonként, melyek a kovetkezdk:

1. hely 12 pont, 2. hely 10 pont, 3. hely 8 pont, 4. hely 6 pont, 5. hely 4 pont, 6. hely 2 pont.

Felnd6tt és U18-as korosztalyban a sorozat 2. dllomasat kovetden az eredmények Osszesitésre keriilnek és
kialakulnak a végleges Magyar-bajnoki helyezések, melyek utan az egyesiiletek plusz olimpiai pontokban
részesiilnek (1asd: 1-es pont tablazata)



Ha két vagy tobb sportold kozott pontegyenléség alakul ki a rangsorban, a kdvetkezd kritériumok alapjan
hatarozzuk meg az Osszesitett gyoztest:

— Tobb részvétel a strandbirkdzo6 bajnoki sorozat versenyein.

— A strandbirk6zo6 bajnoki sorozat versenyein szerzett tobb aranyérem.

— A tobb eziistérem a strandbirk6zo6 bajnoki sorozat versenyein.

— A tobb bronzérem a strandbirk6zé bajnoki sorozat versenyein.

— A tobb pozitiv pont a strandbirk6z6 bajnoki sorozat versenyein.

— A tobb technikai pont a bajnoki sorozat versenyein.

— Az utolso strandbirk6zo allomason (julius 26. — Soltvadkert) elért helyezés.

2025. julius 01. MBSZ
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