
 

Meghívó 
 

A KIMBA Módszertani Központ 2023. évi MBSZ Birkózó Licenszes Edzőképzés 

Szakmai Konferenciájára 
 

A KIMBA meghívja Önt a 2023. évi birkózó licenszes edzőképzés szakmai konferenciájára.  

 

Helyszín: Kozma István Magyar Birkózó Akadémia, 1213 Budapest, Hollandi út.8. 

Időpont: 2023 január 21. (szombat) 

 

 

PROGRAM: 

 08.30 – 09.30  Regisztráció 

09.30 – 09.40  Köszöntő 

    Előadó: Németh Szilárd (MBSZ elnök) 

09.40 – 09.55  2023 év feladatai, az NVFP elemei  

    Előadó: Bacsa Péter (MBSZ ügyvezető alelnök) 

 09.55 – 10.10  Felkészülés a 2023. évi nemzetközi versenyekre  

 Előadó: Bácsi Péter 

 10.10 – 10.30 Beszámoló a Kozma István Magyar Birkózó Akadémia 2022.év áttekintése 2023. évi 

tervek 

Előadó: Lőrincz Tamás 

 10.30- 10.55  2023. évi szabályváltozások, bírói szemlélet bemutatása  

 Előadó: Rögler Gábor 

 10.55 - 12.30  Az egyesületek toborzással kapcsolatos pozitív példáinak bemutatása  

    Előadó: ESMTK, Pécs, Cegléd, Dunaferr 

 12.30 - 13.30  Ebéd 

13.30 - 14.30 Az edzőképzéssel kapcsolatos programok bemutatása  

Előadó: Bábszky Gergely, Farkas Gábor 

14.30 – 15.45 Az ICECP nemzetközi edzőképzés tapasztalatai a Penn State University birkózó 

csapatánál. Elméleti és gyakorlati tapasztalatok  

Előadó: Farkas Gábor 

 15.45 – 16.05 A felnőtt kötöttfogású válogatott felkészülésének módszertana  

 Előadó: Módos Péter 

 16.05 – 16.35 Egykar alátételből való kombinációk bemutatása  

 Előadó: Lőrincz Viktor 

Megjelenésükre feltétlen számítunk. Kérünk mindenkit, hogy részvételi szándékát jelezze, legkésőbb 2023. január 19-ig a 

simitazs@birkozoszov.hu email címre az étkezés megrendelése miatt. 

 

 

Budapest, 2023.01.17.    Üdvözlettel:  

            Ancsin László 

főtitkár 

mailto:simitazs@birkozoszov.hu

