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Kedves Testnevelok, Felkészitok!

Amikor munkatarsaimtél megkaptam az elmult tanévi
Diakolimpia® nevezési szamait, orommel nyugtaztam a
jelentds, 33%-o0s ndvekedést. A nevezési szamok mellett a
Didkolimpidban részt vevé tanulok szama is 20%-kal
novekedett az azt megel&z6 év adataihoz képest, igy elsd
gondolatom az volt, hogy nem dolgozunk hidba, az eimult
tébb mint 10 év munkaja szabad szemmel is jol lathatd
eredményeket hozott. Szamomra az is egyértelmu, hogy
mennyire fontos mindazon kollégak odaaddé munkdja, akik |
ezeket a gyerekeket folyamatosan motivaljak, felkészitik,
benevezik, versenyekre viszik, és mindezt legtdbbszor
szabadidejukben, ahelyett, hogy azt a csaladjukra vagy
magukra forditanak.

Ezért szeretném kifejezni halas koszonetemet Onnek és kollégdinak. Nagyon sokat
jelent szamunkra, hogy partnereink abban, hogy minél tobb gyermeket vonjunk be a
Didkolimpidba.

Abba a Didkolimpidaba, amely, mint kiderult, nagyon sok olimpikonunk szamara
jelentette az els6 megmérettetések lehetdségét, ahonnan évek multan az &tkarikas
jatékokig jutottak. Szép szammal voltak jelen kézulUk az idei parizsi olimpian is.

A versenyeket elnézve nekem feltlnt, hogy mintha most még tobb olyan momentumot
lathattunk volna a korabbiakhoz képest, ami igazan az Olimpia eszméjére utal: az
amerikai tornaszok tisztelgése a brazil tornaszlany teljesitménye elétt a talgj
éremataddjan, vagy tobb sportold gydézelmét kovetden az ikonikus mozdulat a torok
sportldvo teljesitmeényére utalva, illetve a Gulyas Michelle olimpiai bajnoki gyézelmét
megelbz6 kdzds befutds a ndi dttusa verseny selejtezében, amely példatlan az eddigi
jatékok térténetében.

Ezek a jelenetek is arra inspiralnak bennunket, hogy idén mi is nagyobb hangsulyt
fektessunk erre.

Legyunk tudrelmes, szolgalatkész szervezdk! Legyunk lelkes, de higgadt edzdék,
felkésziték! Legyunk szenvedélyes, de békés szurkoldk! Mert a gyermekeknek mi
vagyunk a példa! A fair play legyen az Uj Diakolimpia-szezon legfébb Uzenete!

Tehat idén arra kérem Ont is, hogy legyen sportszer(, és erre tanitsa a didkjait is!
Szeretném, ha a Didkolimpia® eredményességi dijatado Unnepseglnkon a Fair Play-dij
kiemelt szerepet kapna, mert Ugy hiszem, hogy errél sz6l kdzos szenvedélyunk, a sport.
A kdvetkezd szezonhoz ennek fényében kivanok jé munkat, szamos szivmelengetd
pillanatot és sok sikert!

Szivélyes Udvozlettel:

Balogh Gabor
MDSZ elndk
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BUDAPEST ES A XXI. KERULET

Budapesten tdbb vilagorokségi helyszin is talalhato, tobbek kdzott a Duna-part latképe,
a Budai Varnegyed, az Andrassy Ut, a H6sok tere és a Millenniumi Foldalatti Vasut, ami a
vilag elsé villamos hajtasu, egyben Eurdpa masodik foldalatti vasutja a londoni utan.
Nevezetességek még a varos Duna-hidjai, valamint gyogyfurddi, mivel Budapest a vilag
legtdbb gyogyfurddével rendelkezd févarosa. Itt talalhatd a vilag legnagyobb termalvizes
barlangrendszere, Eurépa legnagyobb zsinagdgaja, valamint a magyar Orszaghaz is,
amely a vilag harmadik legnagyobb parlamenti épulete.

Csepel, Budapest egyik legvaltozatosabb terulete, amely egyarant rendelkezik
kertvarosias, falusias, vizparti, illetve lakdtelepi és ipari varosrészekkel. Az egyetlen
kerulet, amely a Csepel-szigeten fekszik, igy nem tartozik a tdérténelmi Budahoz és
Pesthez sem. A kerulet buszkeségei a megujult a Daru-domb, Kiralyerdd, a Kis-Duna-
part, a Kaldézhajés jatszotér, valamint az a févarosban is egyeduldllé, mintegy 25 ezer
négyzetmeéter Kiterjedésl Rakoczi-kert — Csaladok Parkja, ami kicsiknek-nagyoknak
kinal kikapcsolodasi lehetbségeket a sporttdl a szorakozason at a kozdsségi
programokig.

KOZMA ISTVAN MAGYAR BIRKOzZO AKADEMIA

Q&GYARBIQ& A csepeli Hollandi uton talalhatdé Akadémia Kozma Istvant valasztotta
@ 0{;‘ névadonak ezzel is tisztelegve a talan leghiresebb birkozo legenda
ﬁ ‘?P emléke el6tt. A haromszintes multifunkcionalis sportcsarnokban
2] f '.; harom szényeges edz&terem, erdsitd terem, szabadtéri kondipark,
< & Vvalamint egy hat szényeges kuzddétér is helyet kapott, amik helyet
% I pj i k a ki Ikedd ké 2gU fiatalok céljainak eléréséb
= \,,@ iztositanak a kiemelkedd képességd fiatalok céljainak elérésében.

2 Q

|

Az akadémia fé célkitlzése olimpiai,
vildag - és Eurdpa-bajnoksagokon
eredmeényes sportolék nevelése, akik
majd a sportpalyafutasuk
befejeztével sikeres életpalyat
tudnak megvaldsitani a polgari
életben is.

KOZMA ISTVAN MAGYAR BIRKOZO AKADEMIA
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A VERSENY FOVEDNOKE

Sulyok Tamas
Magyarorszag koztarsasagi elndke

A VERSENY VEDNOKEI

Dr. Pintér Sandor Szalay-Bobrovniczky Kristof
belUgyminiszter honvédelmi miniszter
Dr. Maruzsa Zoltan Dr. Schmidt Adam
Bellgyminisztérium Honvédelmi Minisztérium
kdznevelési dllamtitkar sportért felelés allamtitkar
Dr. Varga-Bajusz Veronika Németh Szilard
Kulturalis és Innovacios Minisztérium Magyar Birk6zok Szovetsége
felsboktatasért, szak- és elnodk

feln&ttképzésért, fiatalokért felelés
allamtitkar
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Az orszdgos donté a Magyar Diaksport Szévetség megbizdsdbdl a Budapesti

Didksport Szévetség szervezésében kerlUl megrendezésre.

Szervezo Bizottsag:

Név Beosztas e-mail cim telefon
Pinnyey Richard EInok bpdssz@gmail.com 30/221-4748
Pinnyey Richard Ejglcézzvenyert bpdssz@gmail.com 30/221-4748

Kovy Bence

MDSZ Delegalt

kovy.bence@mdsz.hu

70/320-8303

Szallas-Etkezés

bpdssz@gmail.com

Pinnyey Richard 30/221-4748

felelds

Program- és

Pinnyey Richard kommunikacioért bpdssz@gmail.com 30/221-4748

felel6s
Kun Gabor Onk?ntessegert
felel6s
Simita Zsolt Spor}szakmal simitazs@birkozoszov.hu
felel6s
Versenybizottsag
Név Beosztas e-mail cim telefon
Simita Zsolt EIndk simitazs@birkozoszov.hu 70/320-8303
Majoros Sandor EIndk 30/653-6924
Igazol6 Bizottsag
Név Beosztas e-mail cim telefon
Pinnyey Richard ElInok bpdssz@gmail.com 30/221-4748

. HELYSZIN, IDOPONT, PROGRAMOK

Kozma Istvan Magyar Birk6z6 Akadémia (1213 Budapest, Hollandi ut
Helyszin: 8.

Idépont: 2025. februar 15-16. (szombat-vasarnap)

PROGRAMOK
2025. februar 15. (szombat) 2025. februar 16. (vasarnap)

[, Il. korcsoport lany l., Il. korcsoport fid

09:00 - 09:45 09:00 - 09:45
lgazolas, Mérlegelés lgazolas, Mérlegelés
09:45 09:45
Sorsolas Sorsolas
10:00 -10:20 10:00 - 10:20
Technikai értekezlet Technikai értekezlet
10:30 10:30

Megnyité Unnepség Megnyité Unnepség
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10:45-11:00 10:45-11:00
Bemelegités Bemelegités
11:00-t0l 11:00-t4l
Verseny Verseny
16:30 16:30
Eredményhirdetés Eredményhirdetés

Kotelezé jelenlét: az orszagos dontbbe jutott csapatok kotelesek a versenyszamuk
zarasaig jelen lenni. Indokolt esetben a Versenybizottsag elnoke adhat engedélyt a
tavolmaradasra.

Ennek hianyaban az orszagos dontérél korabbi eltavozas esetén a csapat eredménye
megsemmisitésre kerul, valamint a Diakolimpiai Bizottsag az érintett iskolat kizarhatja
az adott sportag kdvetkezd tanévi Didkolimpia versenyeibdl.

. SZALLAS, ETKEZES

Szallas

Az MDSZ kizarolag a tobbnapos versenyek esetében biztosit szallaslehetdséget a
Didkolimpia résztvevék szamara.

Az esélyegyenléség biztositdsa érdekében azonban, azon csapatok részére, akik
iskoldjanak székhelye 300 km-nél tavolabb helyezkedik el Budapest (Coogle térkép
alapjan az iskola pontos cime, valamint a sportcsarnok pontos cime koézotti legrovidebb
ut kerudl figyelembevételre), a csapatok irasos kérelme alapjan (2. szamu melléklet) a
csapatlétszamnak megfelelé szallast (10 f6 versenyzé + 2 f6 felnétt kiséré + 1 6
gépkocsivezetd 1 éjszakai szalldasa) a Magyar Diaksport Szdvetség biztositja.

A szallas neve és cime:
Magyar Agrartudomanyi Egyetem Szent Istvan Campus (2100 Godollé, Pater Karoly u.
1)

Etkezés

A versenyhelyszinén bufé Uzemel, a kozelben boltok, éttermek talalhatoak.

4. AKKREDITACIO, IGAZOLAS

Altalanos tudnivalék

A Didkolimpia® versenyeken vald részvétel feltétele, hogy a csapat tagjai
rendelkezzenek - a hatalyos jogszabalyok alapjan kiadott diakigazolvannyal,

- és a nevezési rendszerben érvényes nevezéssel, valamint

- a nevezés alapjan kinyomtatott csapat nevezési lappal.

Didkigazolvany hiagnyaban a részvétel feltétele az intézményvezetd altal kiallitott és
lepecsételt, fényképpel ellatott iskolalatogatdsi (a tanuldi jogviszony szUnetelése esetén
az iskola nyilvantartasaban valé szereplésrdl kidllitott) igazolds bemutatasa
(@amennyiben az igazolason nem szerepel fénykép, vagy a fényképen nem szerepel az
iskola hitelesitd pecsétje, Ugy arcképes igazolvany bemutatasa is szUkséges).

DIAKOLIMPIA
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Az iskola atszervezése, illetve az iskola nevének valtozdsa esetén a kisérd a versenyen az
iskola igazgatodja altal hitelesitett dokumentumot koteles bemutatni, amellyel bizonyitja
az intézmény atszervezését, illetve az intézmény nevében tértént valtozasokat.

Tovabbi részletek a 2024/2025. tanévi Didkolimpia® versenykiirds Versenyszabalyzat XII.
Igazolasok pontjaban.

A fent el6irt dokumentumok hidnyaban a versenyzé(k) nem vehet(nek) részt a
Didkolimpia® orszagos déntén.

Kiséré

A Didkolimpia® versenyein a csapatok olyan felkészité pedagdgussal vagy felnétt
csapatvezetdvel (a tovabbiakban: kisérd) kotelesek megjelenni, akit az iskola igazgatdja
a nevezési lapon, vagy kilén megbizélevélben irasban megbizott. A kiséré az adott

versenyen versenyzéként nem szerepelhet. A fenti feltételeknek megfeleld kiséré
hidanyaban a csapat az adott versenyen nem jogosult részt venni.

Igazolas menete

Az orszagos dontén vald részvétel feltétele, hogy a tanuld, vagy a kiséré a verseny
helyszinén bemutassa az Igazold Bizottsag, illetve a verseny szervezdje részére a
Versenyszabalyzat Xll. 1-2. pont szerinti igazolasi dokumentumokat.

A fent eléirt dokumentumok bemutatasanak hianyaban a csapat tagja nem vehet részt
a versenyen.

A kisér6 koteles az Igazold Bizottsag részére bemutatni a megbizasanak tényét igazolo
nevezeési lapot vagy megbizdlevelet.

A csapat tagjai igazolasainak ellen6rzése a verseny megkezdése elétt az Igazold
Bizottsag feladata és kotelessége. Megfelel6 igazolas(ok) hianyaban a Versenybizottsag
az lgazold Bizottsag jelentése alapjan dont a részvétel jogosulatlansagardl, és dontését
kdzli az érintette(kke)l, valamint megkuldi az MDSZ részére.

A csapatok jelentkeztetése az arra kijelolt helyen térténik (az eligazodast kihelyezett
tajékoztatod tablak segitik).

A programflizet részét képezd 3. szamu mellékletet - Bejelent6lap csapatok szamara
- a csapatoknak igazolaskor a helyszinen kell kitoltve leadniuk. Az Igazolé Bizottsag
munkadjanak megkonnyitése érdekében kérjik, a mellékletet sziveskedjenek a
versenyre valoé indulas elétt kitélteni!

Két csapattal nevezék:

Ugyanazon kéznevelési intézmény nemenként és korcsoportonként legfeljebb két
csapattal juthat az orszagos dontébe, de egy versenyzé csak egy csapatban
szerepelhet azonos korcsoportban.

5. RESZTVEVOK

Az orszagos donto résztvevéi: korcsoportonként és nemenként az orszagos elé6ddnték
1. és 2. helyett csapatai. Az orszagos dontébe jutott csapatok listajat a Programflizet
2. szamu melléklete tartalmazza.

I. korcsoport: 2016. évben vagy késébb szuletett tanuldk, nemenként
Il. korcsoport: 2014-2015. évben szuletett tanuldk, nemenként

DIAKOLIMPIA
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Felversenyzés: Az |. korcsoportos tanuld felversenyezhet a Il. korcsoport versenyeibe,
azonban ebben az esetben sajat, |. korcsoportos versenyein nem indulhat. A 2018-ban
szUletett tanuldk kizarélag az I. korcsoport versenyein vehetnek részt.

6. TECHNIKAI INFORMACIOK

Az orszagos dontén résztvevd csapatok fuggvényében kerul kijeldlésre (maximum 16
csapat korcsoportonként, nemenként).

16 csapat megjelenése esetén:

4 X 4 csapatos ,A" - ,B" - ,C" — D" csoportok kerulnek kialakitasra. A csoportokon belul
kormérkdzéses rendszer alapjan dontenek a csoporton bellli helyezésekroél. A csoportok
elsé 2 helyezettjei keresztbe mérkéznek egymassal az aldbbiak szerint:

K6zépdénté: Al - Bll (x), Bl - All (v), Cl - DIl (y), DI - Cll (z)

Dénté: A kozepdontd gydztesi egy darab négyes csoportban mérkéznek az I-IV.
helyezésért.

A tovdbbi helyezések: 5-16. helyezésért a végeredmény szamolds Utjan kerllnek
meghatarozasra.

A sorsolas és a lebonyolitasi rend a technikai értekezleten keril ismertetésre.
Dijazas

Az orszagos dontd I-lll. helyezett csapatai érem és serleg, valamennyi csapata
oklevéldijazasban részesul.

Koltségek

A rendezési, dijazasi koltségeket, valamint szallas koltséget a Magyar Didksport
Szovetség biztositja.
Az utazasi, étkezési és az egyéb felmerulé koltségeket a csapatok maguk viselik.

Sportagi rendelkezések
Csapatlétszam 10 f6. Egy adott mérkézésre minimalisan 4 f6 versenyzével lehet

kiadllni. A csapattal 2 f6 kiséré vehet részt.

Minden versenyzdé a sajat sulycsoportjaban és/vagy egy sulycsoporttal feljebb indulhat.
Mérkézésenként egy versenyzd, csak egy sulycsoportban versenyezhet.

Felszerelés: fiuknak rdvidnadrag, lanyoknak egyrészes zart dressz (birkdzomez,
Uszodressz, tornadressz, ujjatlan, rovid- és hosszu dressz), trikd viselése nem
megengedett. Az orszagos dontdén tornacipd vagy birkézocipd viselése kdtelezd.

Sulycsoportok

Fiu 22 24 28 32 37 43 +43
l. korcsoport -

Lany 22 24 28 32 37 43 +43
ll. korcsoport Fid 24 28 32 37 43 49 +49
. P Lany 24 27 31 35 40 45 +45

A +43, +45, +49kg-os sulycsoportokban 80 kg-nal nehezebb versenyzé nem
indulhatnak, sérilésveszély miatt.

DIAKOLIMPIA
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A grundbirkézas versenyszabalyai
A grundbirkdzas 3,5 m atmérdju teremben megrajzolt kizdékorben zajlik.

A grundbirkézas célja, hogy a versenyzé ellenfelét a talajtél felemelje, vagy a korbdl
kitolja.

A gybzelem maddjai: tiszta gyézelem nagy pontozasos gyézelem (1.0)
Ha az egyik versenyzd 6 pont kulonbséggel vezet, Ugy a mérkdzést megnyerte.
Tiszta gy6zelem

e az ellenfél fuggdbleges iranyu felemelése és megtartasa minimum 3 masodpercig
(csak derék folott lehet fogni az ellenfelet),
e azellenfél leléptetése szabalytalansag miatt.

Pontozasos gy6zelem

e azellenfél felemelése Ugy, hogy mindkét laba elhagyja a talajt, de ennek idétartama
nem haladja meg a 3 masodpercet (2 pont),

e azellenfél kitolasa vagy rogzitett kilenditése (tehat nem kildkése) a kuzdd&térrdl ugy,
hogy annak egy talpa teljes terjedelmében tul legyen a kdr vonalan, mikdzben a
tamado az ellenfél kilépésének pillanataban nem kerulhet a kUzdékéron kival (1
pont),

e ha a versenyz6 a kdrbdl vald kitolasa, ellen Ugy védekezik, hogy letérdel, lell vagy
lefekszik a kUzdd&kdrben, az elsé esetben figyelmeztetést kap, minden tovabbi
esetben az akcid megitélendd az ellenfélnek (1 pont),

e ha a versenyzé a korbdl valé emelés, ellen ugy védekezik, hogy letérdel, leul vagy
lefekszik a kUzdd&kdrben, az elsé esetben figyelmeztetést kap, minden tovabbi
esetben az akcid megitélendé az ellenfélnek (2 pont),

e amérkdzés soran, homlokkal torténd betamasztas tilos, elsé esetben figyelmeztetést
kapta, minden tovabbi esetben az akcidé megitélendd az ellenfélnek. (1 pont)

e ha a két versenyz6 egyszerre kerul a kuzdétéren kivulre, akcid egyik félnek sem
itélhets,

e ha a versenyz6 tamad, a védekezd versenyzé a kor szélén szandékosan elesik vagy
lell, és ennek kovetkeztében a tamadd versenyzd a tdmadas lenduletébdl kilép a
kdrdn kivulre, a tamado versenyzének megitélendd az akcio (1 pont).

e ha két versenyz6 egyezerre kerul a kuzd&téren kivulre, akkor egyik félnek sem
itelendd pont, viszont abban az esetben, ha meglehet itélni, hogy melyik versenyzé
ért le a kuzddtéren kivulre elébb, akkor masik versenyzének jar a pont (1 pont).

Szabalytalansagok

A grundbirkézasban az egyértelmU durvasagokon (Utés, rugas, karmolas stb.) kivul
leléptetés jar az alabbi szabalytalansagokért:

e azellenfél szandékos gancsolasa,

¢ dobas - azonnali kizaras, figyelmeztetés nélkiil, (a biré donti el, hogy az akcié
az tényleges dobas volt, vagy csak a lendulettdl tortént)

e azellenfél szandékos foldre |6kése vagy lerantasa.

Nem szandékos, illetve nem durvasagbdl elkovetett szabalytalansagokért a versenyz6
elsd esetben figyelmeztetésben részesul, a masodiknal ujbdli figyelmeztetés és 1 pont a
vétlennek, a harmadik esetben azonban leléptetés jar.

Mérkozésidé

A grundbirkdzasi idd 2 perc. Ha a talalkozé azonos pontszammal ér véget (dontetlen). Az
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utolso akciopontot végrehajtd versenyzd a gydztes. Ha nem szuletik pont, birdi dontésre
kerul sor.

Csapatmérkézések eredménye

A csapateredmény megallapitasa az egyes mérkézések gydztesei szerint torténik.

e Az egyéni gybzelmekért 1 pont jar. Az ebbdl szarmazé gybzelmi pontok 6sszege
adja a csapatmeérkédzés végeredmeényét.
e Dontetlen esetén:
1. az egyes mérkézéseken elért tdbb tusgybzelem
2. acsapatmeérkdzéseken szerzett tobb akcidpont
3. sorsolas dont

Csoportmérkézés helyezésének megallapitasa

e A csoportmérkézések soran az egyes csapattalalkozok gy6ztese 2 E
(eredményességi) pontot kap, az E pontok &sszesitése donti el a csoport
végeredmeényeét (tdbb E pont)

A csoportmérkézések soran, holtverseny esetén a kévetkezé szempontok alapjan
dél el a tovabbjutas:

e 2 csapat holtversenye esetén:
e Az egymas ellen elért eredmeény dont.
e 3vagy tébb csapat holtversenye estén:

A holtversenyen Kivuli csapatok eredményét figyelmem kivul kell hagyni.

e Az egymasellen elért tdbb gybzelem,
e Egymasellen elért tobb tus,
e Egymasellen elért tobb akcidépont.

Abban az esetben, ha ez is azonos, akkor a teljes tabella kerul figyelembevételre
ugyanezen pontok figyelembevételével.

7. ORVOSI UGYELET

A versenyek helyszinén folyamatos egészségugyi ellatast biztositunk.
Informacio az aldbbi elérhetéségen kérheté: Gyéri Dezsd +36 70/770-2338

8. KOMMUNIKACIO

Eredmények

Az orszagos donté online eredményei a Didkolimpia® hivatalos honlapjan talalhato
eredménykovetd felUleten érheté el (http://www.doeredmenyek.hu).

Az orszagos dontét kovetben a hivatalos eredmények megtaldlhaték a Diakolimpia®
honlapjan (https://www.diakolimpia.hu/diakolimpia/eredmenyek/).

Visszajelzések, vélemények

Szamit a vélemeénye! Az orszagos dontét kovetden a versenyen résztvevd iskolak, kisérék

DIAKOLIMPIA


http://www.doeredmenyek.hu/
https://www.diakolimpia.hu/diakolimpia/eredmenyek/

GRUNDBIRKOZAS

részére a verseny rendezésével és a sportagi versenykiirassal kapcsolatban kérddéivet

kuld a Magyar Diaksport Szévetség. Kérjuk észrevételeivel, visszajelzésével segitse az
MDSZ munkajat.

9. PARTNEREINK
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Diaksport Szdvetség BUDAPEST

A VAROS, AMELY EGYESIT




Hervis

SPORTS

kesz, rajt!

GET MOVIN

A Hervis jovoltabol a 2024/2025. tanévi Didkolimpian
eredményesen szereplo didkok és felkészito tanaraik
Hervis ajandékutalvany jutalomban részesiilnek:

A 2024/2025. tanévi Didkolimpia® A 2024/2025. tanévi Didkolimpia® .
valamennyi orszagos dontése és ' valamennyi kérzeti-, megyei- valamint orszdgos
felkészité tandraik " elédénté dobogésa és felkészits tanaraik

5.000 Ft 3.000 Ft

értékd vasarlasi utalvanyt kapnak, ; értékd vasdrldsi utalvanyt kapnak,
amelyek minden 15.000 Ft feletti vésddds | amelyek minden 15.000 Ft feletti visdrlds

esetén egyenként vilthaték be druhdzi vagy . esetén egyenkeént valthatok be druhazi vagy
online vésérlds alkalmdval. ' online vasarlas alkalmaval

Az utalvanyok a versenyeken kerillnek dtaddsra, és 2025. szeptember 30-ig vilthaték be barmely hazai Hervis
druhdzban, vagy a Hervis webshopjdban. Az utalvinyok ésszevonhaték mas akcidkkal is, tehdt a vasdrldsi végosszeg-
bol kerlinek levonasra. Minden tovabbi informécié megtalalhaté az ajandékkartyak hatuljan szereplé részletes
leirasban.

SOK SIKERT KIVAN
A HERVIS MINDEN DIAKOLIMPIA®
RESZTVEVONEK ES FELKESZITO TANARAIKNAK!




KOVESS MINKET!

0 facebook.hu/diakolimpia

‘@D Instagram.com/diakolimpia_official

@ tiktok.com/diakolimpia




