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2025. julius 12. (szombat)
U12,U15, U18, Felné6tt: 10:30
A mérkozések az U12 korosztallyal kezd6édnek és korosztalyonként
folyamatosan zajlanak.

Idépont

Kiskorosi Ronaszéki Fiirdo

Helyszin 6200 Kisko6ros, Erdételki at 17.

Orvosi vizsgalat és mérlegelés: 2025. julius 12.
U12, U15, U18, Felnétt: 08:30-09:30
A mérlegeld bird, a mérlegelés alatt, koteles meggy6zd&dni arrdl, hogy a versenyengedély
bemutato6ja rendelkezik érvényes orvosi igazolassal!
Az adatbankban valé sikeres nevezés esetén a versenyengedély helyszini
Mérlegelés bemutatisa nem kotelezd!
Kiilféldi allampolgar utlevéllel indulhat, csak az U12, U15 és U18-as
korosztalyban!
Mas sportag versenyzdje, ha rendelkezik sportaga érvényes versenyengedélyével
és bejegyzett érvényes sportorvosi pecsétjével és azt a helyszinen bemutatja.
A tovabbi indulas feltétele a versenyszabalyzat 8. pontja szerint!

U12: (27) -32-42-52-+52 kg, Lanyok is indulhatnak a mért sulyukban!
U15: (40) -45-55-65+65 kg, Lanyok is indulhatnak a mért sulyukban!
U18 fia: (55)-60-70-80-+80 kg, U18 leany: 50-60-+60 kg
Felnétt férfi: 70-80-90-+90 kg, Feln6tt n6: 50-60-70-+70 kg
Amator kategoria: Nyilt

Sulycsoportok

U12 10-12. évesek: (2015-2014-2013-ben sziiletettek)
Kiilfoldi allampolgarok utlevéllel!

Korosztal
y U15 13-15. évesek: (2012-2011-2010-ben sziiletettek)
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Kilfoldi allampolgarok utlevéllel!
U18 16-18. évesek: (2009-2008-2007-ben sziiletettek)
Kilfoldi allampolgarok utlevéllel!
Felnott 18 éves vagy annal idésebb: (1980-2007 kozott sziiletettek)
Az indulas feltétele: Magyar allampolgarsag, érvényes versenyengedély és
bejegyzett, ,versenyezhet” sportorvosi pecsét, valamint a helyszini orvosi vizsgalat.

Nevezés Hatarido: Versenyzok nevezése: Nevezési dij:
2025.07.09. www.adatbank.birkozoszov.hu 3.000,-Ft/fo

Figyelem: A nevezéseket csak a www.adatbank.birkozoszov.hu keresztiil fogadjuk el!
Nevezési hataridé mindig a versenyt megel6z6 szerda éjfél, aki addig nem nevezi,
be a versenyzdit nem indulhat.
Abban az esetben, ha még nincsen érvényes orvosija a versenyzonek a nevezési ido lejartaig, akkor
azt a versenyzot a feksz@birkozoszov.hu email cimre kell benevezni,
szintén szerda éjfélig!

Menetidd: 1 x 3 perc (minden korcsoportban)
Sulycsoportonként 1-5 f6: kormérkdzés.
Sulycsoportonként 6 vagy 7 f6 UWW Nordic lebonyolitas.
Sulycsoportonként 8 f6t6] pedig dupla vigaszagas lebonyolitassal kertil
megrendezésre.

A versenyek a nevez6k szamatol fliggéen ketté vagy harom kiizd6téren
kertilnek lebonyolitasra.

A helyezések megallapitasa a kdzponti kiirasban leirtak szerint torténik!

Lebonyolitas

Korosztalyonként, a silycsoportok 1.-3. helyezettjei éremdijazasban részesiilnek.
Feln6tt és U18-as korosztalyban az Orszagos Bajnoksag két
versenysorozatbol all.

1. allomas: julius 12. 6200 Kiskéros, Erdételki ut.17., Kiskérosi Ronaszéki Fiirdd
2. allomas: julius 26. 6230 Soltvadkert, Vadkerti-T6 és Strandfiirdé
Dijazas

A feln6tt és U18-as korosztalyban a végleges 0sszesitett helyezések alapjan az
egyestiletek olimpiai pontot kapnak.
Minden allomason az U12, U15, U18 és a felnétt korosztalyban a sulycsoportok 1-
3. helyezettjei olimpiai pontot kapnak a kézponti kiirasban szerepl6 tablazat
alapjan.
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Egyéb

Az egyesiileteknek kotelezd regisztralni az edzdiket az alabbi e-mail cimre a nevezési
hatariddig:
soltvadkerti.birkozo.szakosztaly@gmail.com
Csapatonként két edz6 regisztralhatd, tovabbi edzok, kisérok strandbelépét kotelesek
valtani.

Ruhazat:

Férfiak: Barmilyen fiird6nadrag vagy révidnadrag,
melyen nincsen zseb, zipzar és gomb.

Nok: Barmilyen egyrészes, vagy kétrészes flird6ruha,
melyen nincsen zseb, zipzar és gomb.

A versenyen el6fordulé vitas esetekben a verseny elnoke dont. A rendezdség a verseny
helyszinén elvesztett targyakért felel6sséget nem vallal. Kérjik a résztveviket, hogy
tigyeljenek a sportemberhez mélté magatartas, valamint a higiénia alapvet6 szabalyainak
betartasara! A versenyzOk részére biztositott helyen csak az edz6 vagy kisérd

tartézkodhat.
A verseny helyszinén: SZIGORUAN TILOS:
- az ALKOHOLFOGYASZTAS,
- a SNUSSZ HASZNALATA és a DOHANYZAS!

Minden mas egyéb informaciot az MBSZ kézponti Kiirasa

tartalmazza!
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