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Erkezés, regisztrdcio

9:50-9:40

Megnyité
Lérincz Tamas
Olimpiai, Vildg- és Eurdépa-bajnok, KIMBA szakmai igazgatdja

9:40-10:00

Altaldnos tajékoztaté az MBSZ adatbank haszndlatardl

Fék Szabolcs
MBSZ szakreferens, NVFP koordindator

10:00-10:20

A sportdgi szovetségek szerepe az etikus mukodeés és
az egyenldé bdndsmadd eldmozditdsdban

Dézsa Edit
UWW edukdator

10:20-10:50

N&i és férfi birkdzdk tdpldlkozdsa:
kUlénbségek, kihivasok, megoldasok

Mérocz Boglarka

dietetikus és sportspecifikus dietetikus szakember, Diet8

10:50-11:20

KavészUnet

11:20-11:40

A néi sport sportorvosi megkoézelitése
Dr. Gaspdr Péter
szakorvos

11:40-12:00

Az dnbizalom szerepe az élsportoldévd vdlds utjdn
Dr. Gyémbér Noémi
MTSE, egyetemi docens

12:00-12:30

Yasemin Adar élménybeszdmold

Yasemin Adar
vildg- és Eurdépa-bajnok birkdzé

12:50-15:00

A néi birkézds utja Magyarorszdgon
Martin Gabor

Nnéi szakdg szovetségi kapitadny

13:00-14:00

EbédszUnet

14:00-14:530

Prevenciés gyakorlati bemutatd

Csizmadia Bedta
MTSE PhD hallgatd, okleveles gydégytorndsz

14:530-15:00

Gyakorlati bemutatd

Sastin Marianna
vildgbajnok birkézd

15:00-15:30

Gyakorlati bemutatd

Yasemin Adar
vildg- és Eurdépa-bajnok



