SPORTEDZO

EMELT SZINTU SZAKKEPESITES

A Testnevelési Egyetem (TF) 1,5 éves, levelezo sportedzo tanfolyamot

indit 2016. 0szén az alabbi sportagakban*:
(* Egy adott sportagat csak megfeleld létszamu jelentkezés esetén inditunk.)

aerobic (Nyt. szam: E-001124/2015/A002)
akrobatikus rock and roll (Nyt. szam: E-001124/2015/A025)
asztalitenisz (Nyt. szam: E-001124/2015/A026)
atlétika (Nyt. szdm: E-001124/2015/A003)
birkézas (Nyt. szam: E-001124/2015/A027)
evezés (Nyt. szam: E-001124/2015/A028)
fallabda (Nyt. szam: E-001124/2015/A029)
hegymaszas (Nyt. szam: E-001124/2015/A031)
ijaszat (Nyt. szam: E-001124/2015/A032)
jégkorong (Nyt. szdm: E-001124/2015/A004)
judo (Nyt. szam: E-001124/2015/A033)
kajak-kenu (Nyt. szam: E-001124/2015/A034)
karate (Nyt. szam: E-001124/2015/A005)
kerékpar (Nyt. szam: E-001124/2015/A006)
kézilabda (Nyt. szdam: E-001124/2015/A007)
kick-boksz (Nyt. szdm: E-001124/2015/A035)
kosarlabda (Nyt. szdm: E-001124/2015/A008)
kung-fu (Nyt. szdm: E-001124/2015/A044)
labdarugas (Nyt. szam: E-001124/2015/A009)
lovassport (Nyt. szam: E-001124/2015/A010)
mma (Nyt. szam: E-001124/2015/A011)
muaythai (Nyt. szdm: E-001124/2015/A036)
miikorcsolya (Nyt. szdm: E-001124/2015/A037)
ritmikus gimnasztika (Nyt. szam: E-001124/2015/A038)
réplabda (Nyt. szdm: E-001124/2015/A012)
sakk (Nyt. szam: E-001124/2015/A013)
sportmaszas (Nyt. szdam: E-001124/2015/A039)
strandroplabda (Nyt. szdm: E-001124/2015/A014)
szinkronuszas (Nyt. szdm: E-001124/2015/A040)
szorf (Nyt. szdm: E-001124/2015/A041)
taekwondo (Nyt. szam: E-001124/2015/A042)
tancsport (Nyt. szam: E-001124/2015/A015)
tenisz (Nyt. szam: E-001124/2015/A016)
testépités-fitness (Nyt. szdm: E-001124/2015/A017)
triatlon (Nyt. szam: E-001124/2015/A018)
Uszas (Nyt. szam: E-001124/2015/A019)
vitorlazas (Nyt. szam: E-001124/2015/A020)
vivas (Nyt. szam: E-001124/2015/A043)
vizilabda (Nyt. szam: E-001124/2015/A021)

A szakképesités allamilag elismert,
Orszagos Képzési Jegyzék szama: 54 813 02

A szakképesités munkateriiletének rovid leirasa:

A Sportedzo céliranyosan tervezi, szervezi és iranyitja a sportolok, csapatok rovid-, k6zép- és hosszu
tavi felkészitését €s versenyeztetését. Megtanitia a sportag technikai, taktikai és jatékrendszer-
ismereteit, jaték- és versenyszabdlyait. Ertékeli a sportolok edzéseken és a versenyeken nyujtott



teljesitményét, a korszeri pedagdgiai és edzéselvek, edzésmddszerek figyelembevételével fejleszti
teljesitOképességiiket és teljesitokészségiiket. Felméri sportoldi alloképességét, technikai tudasat,
valamint edzéstervet készit, iranyitja annak végrehajtasat. EdzémérkOzéseket és -versenyeket, illetve
edz6taborokat szervez. Megszervezi és koordinalja a rabizott sportolok felkészitésében egylittmlikodo
szakemberek tevékenységét (sportorvos, pszicholdgus stb.). Részt vesz a sport és egyéb szabadidbs
tevékenységet szervez0 egység/intézmény munkajaban.

Jelentkezési feltételek

kozépiskolai érettségi bizonyitvany

- egészségiigyi alkalmassagi vizsgalat (vagy érvényes sportorvosi engedély)

- sajat e-mail cim (a kapcsolattartas e-mail-ben torténik)

- a valasztott sportagban versenyzoi mult vagy sportagi jartassag igazolasa (pl. egyesiilet altal).

A tanfolyam kezdetén a sportagi jartassagot igazold el6zetes tudasfelmérésre keriilhet sor, ez lehet
egy szobeli elbeszélgetés vagy gyakorlati szintfelmérd az adott sportag alapveté mozgasanyagabdl.

- Az aldbb megjeldlt sportagakban a kdvetkezd igazolasok sziikségesek még:
hegymaszas: sportagi szakszovetségi ajanlas
judo: 1 kyu vizsga megléte
karate: 1. kyu vizsga megléte
kick-box: 2 kyu vizsga megléte
kung-fu: sportagi szakszovetségi ajanlas
lovas: rajtengedély vizsga megléte
mma: sportagi szakszovetségi ajanlas
muay-thai: sportagi szakszovetségi ajanlas
ritmikus gimnasztika: sportagi szakszovetségi ajanlas
sportmaszas: sportagi szakszovetségi ajanlas
szinkroniszas: sportagi szakszovetségi ajanlas
szorf: sportagi szakszOvetségi ajanlas
taekwondo: 2 kup vizsga megléte
vitorlazas: sportagi szakszovetségi ajanlas

Jelentkezés maodja

A sziikséges dokumentumokat (kitoltott jelentkezési lap, érettségi bizonyitvany masolata, szamlakéré
nyilatkozat, orvosi igazolas, sportagi-versenyz6i mult igazolasa) el kell juttatni a Felndttképzési
Csoporthoz.

Emailen (eredeti példanyok szkennelve): okj2016edz@tf.hu
Postan: Testnevelési Egyetem (TF)

Felnottképzési Csoport
1525 Budapest, Pf. 69

Minden jelentkez6t regisztralunk és visszaigazoljuk a jelentkezését. A jelentkezési hatarid6 lejarta utan
értesitést kildiink a tanfolyam indulasardl az esetleges el6zetes tudasfelmérésrol és a beiratkozassal
kapcsolatos tudnivaldkral.

Koltségek

A koltségeket atutalassal lehet befizetni az egyetem szamlajara. Kérjik a jelentkezési laphoz tartozo
szamlakérd nyilatkozatot ezzel kapcsolatban pontosan kitolteni.
= tandij: 80.000 Ft/félév

= szakmai vizsgadij (elmélet + gyakorlat): 40.000 Ft
= beiratkozasi dij: 10.000 Ft



A teljes dij 290.000.-Ft, ezt az 6sszeget a tanév soran 4 részletben kell kifizetni.
Varhaté (itemezés:

2016. szeptember hénap:  90.000 Ft (tandij I. részlet+beiratkozasi dij)

2017. februar honap: 80.000 Ft (tandij II. részlet)

2017. szeptember hénap:  80.000 Ft (tandij III. részlet)

2017. november hdénap: 40.000 Ft (vizsgadij)

Lovas és vitorlazas sportagakban tovabbi koltség lehet a 16 illetve a vitorlashely bérlésének a koltsége.
Minden egyéb oktatassal kapcsolatos koltség (utazas, szallds, étkezés, jegyzetek stb.) a hallgatokat
terheli.

Kedvezmények

Az alabb felsorolt kedvezmények a képzés tandijanal vehetok igénybe, a vizsgadijat és a beiratkozasi
dijat minden esetben teljes dsszegben kell befizetni.

- Korabbi TF-es végzettség* (diploma vagy OKJ-s) részletfizetéssel: 20% kedvezmény
(* Ennek igazolasara, kérjlik, mellékelje a diploma ill. bizonyitvany fénymasolatat.)
- Korabbi TF-es végzettség, egydsszegben kifizetve: 30% kedvezmény
- Jelenleg TF hallgatdi jogviszonnyal rendelkezok (csak részletfizetéssel): 50% kedvezmény
Képzés

Altalanos elméleti képzés:
Minden sportag hallgatdinak azonos. A képzés a TF-en zajlik, idOpontjat tekintve két csoport kozil lehet

valasztani (ezt a jelentkezési lapon lehet bejel6ini):

Szerdai csoport: 17.00-20.15 6raig  (nagyjabdl hetente) vagy
Szombati csoport: 8.00-14.40 d6raig  (nagyjabol kéthetente)

A képzés soran oktatott altalanos elméleti modulok:
10322-12 Pedagdgiai, pszicholdgiai és kommunikacios alapok
10323-12 Egészségiigy és elsdsegélynyuijtas
10324-12 Edzéselmélet és gimnasztika
10325-12 Szervezés és vallalkozas alapjai
11498-12 Foglalkoztatas I. (angol nyelven)
11499-12 Foglalkoztatas II.
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag

Sportagi képzés (elmélet és gyakorlat):

A képzés féként a TF sportlétesitményeiben zajlik, egyes sportagak esetében azonban kiilsds
helyszineken is. Id6tartama sportaganként eltérd. A képzés ezen része dsszesen kb. 12-15 napot vesz
igénybe, ami 0sszefiiggl id6tartamot, vagy elszdrtan példaul 4x3-4 napot is jelenthet. Ezek az oktatasi
napok hétkoznapra is eshetnek. Ezek datumat a sportagi szakvezetOvel tortént egyeztetések utan
tudjuk megadni. A sportdgi képzés keretében a sportdg torténetével, technikdjaval, taktikajaval,
oktatasaval ismerkednek meg a hallgatdk.

A sportagi szakvezetok kijellése, valamint a sportagi képzés tematikajanak meghatarozasa az orszagos
sportagi szakszovetség és a TF egyiittmiikodésével torténik.

A képzés soran oktatott sportagi modulok:
10326-12 Sportagi alapok
10327-12 Sportedzdi szakismeretek




Ertékelések, vizsgak

Evkozi kovetelmények:
Adott modulokhoz kapcsoldodéan sor keriilhet hazi dolgozatok, beszamoldk hataridére torténé
elkészitésére, gyakorlati feladatok bemutatasara, hospitalasok, versenylatogatasok teljesitésére.

Vizsgak (hétkoznap is lehetnek):

1. modulzard vizsga (mind a 9 modulbdl van): a képz6 intézmény szervezi, minimum 51%-os, sikeres
teljesitése esetén jelentkezhet a hallgaté a komplex szakmai zardvizsgara.

2. komplex szakmai zardvizsga: szakmai vizsgabizottsag el6tt zajlik, kozpontilag meghatarozott
kovetelmények alapjan, szdbeli és sportagspecifikus gyakorlati vizsgatevékenységekbdl all.

A sikeres zardvizsgat tett hallgaték allamilag elismert sportedzé (sportag megjelolésével)
szakképesitést igazold bizonyitvanyt kapnak.

LehetGség van Europass bizonyitvany kiegészité dokumentum igénylésére, kiilon adminisztracids dij
ellenében.
A tanfolyammal kapcsolatos tovabbi informacio:

Testnevelési Egyetem (TF)
(Nyt. szam: E-001124/2015)

FelnGttképzési Csoport
Tel: 487-9286, 487-9272, 487-9247

Honlap: www.tf.hu

Jelentkezési hatarido: 2016, szeptember 10,



